
 

  

 
 
 

 
 
 

Møde 1: Forebyggelse og lighed i sundhed 
 
Tid: 17. juni 2025, kl. 19.00-21.00 
 
Mødested: Frederiksberg Kommunes Sundhedscenter, Multisalen, Stockflethsvej 4, 2000 
Frederiksberg.  
 

Program 

Kl. 19.00 – 19.05 
 

Velkomst 
v. Helle Sjelle, Formand for opgaveudvalget Sundhedsreform og Ældrereform på 
Frederiksberg 

Kl. 19.05 – 19.30 Introduktion til opgaveudvalget (introduktionsrunde) og dagens program v. 
Nicolai Kjems, Sundheds- og Omsorgschef, Frederiksberg Kommune 

Kl. 19.30 – 19.50 
 

Oplæg v. Center for Klinisk Forskning og Forebyggelse 
Til oplægget præsenteres opgørelser fra Sundhedsprofilen 2021 vedrørende trivsel, 
sundhed og sygdom blandt borgere i Frederiksberg Kommune sammenlignet med 
hele Region Hovedstaden. Derudover vil oplægget også have fokus på social 
ulighed i trivsel, sundhed og sygdom i Region Hovedstaden. 
 
v. forskere Marie H. Eliasen og Julie Flyger Holflod fra Region Hovedstadens Center 
for Klinisk Forskning og Forebyggelse 

Kl. 19.50 – 20.00 
 

Oplæg v. Frederiksberg Kommunes Sundhedscenter 
Forebyggelsesområdet i Frederiksberg Kommune præsenterer kort perspektiver i 
forhold til kommunens arbejde med forebyggelse og lighed i sundhed – i lyset af den 
kommende folkesundhedslov.  
 
v. Anna Trolle Bendtsen, Teamleder og Addie Just Frederiksen, Leder af 
Forebyggelsesområdet i Frederiksberg Kommune   

20.00 – 20.10 Kort pause  

20.10 – 20.35 
 
 

Gruppedrøftelse – både forebyggelse og ulighed i sundhed.  
Gruppedrøftelser ved bordene – med fokus på pejlemærker for Frederiksberg 
Kommune i arbejdet med forebyggelse og lighed i sundhed.  

Kl. 20.35 – 20.55 Opsamling og drøftelse i plenum 
Præsentation af input til pejlemærker fra gruppedrøftelerne – herefter dialog og 
prioritering af pejlemærker for Frederiksberg Kommune i arbejdet med forebyggelse 
og lighed i sundhed.  

Kl. 20.55 – 21.00 
 

Afrunding af mødet 
v. Helle Sjelle, Formand for opgaveudvalget Sundhedsreform og Ældrereform på 
Frederiksberg 
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