FREDERIKSBERG

" KOMMUNE
~~




Biodiversitet i jeres projekt

Som bygherre eller grundejer forventes

| at tage hensyn til den eksisterende
beplantning og biodiversiteten i projekt-
omradet og de nzre omgivelser. | denne
guide gives der rad til at skabe mest mulig
veerdi med grenne lgsninger i jeres naeste
byggeprojekt.

| guiden beskrives de krav, | er underlagt.
Herudover er der en inspiration til aeste-
tiske og klimavenlige lesninger som ager
mangden af biodiversitet og bynatur, der
blandt andet kan afbede temperaturregu-
lering og klimaudfordringer.

Biodiversitet i byggeriet

I pjecen finder du:
* Krav, si det er nemt for jer at over-
holde lovgivning pa omradet

* Inspiration til udformning og udfersel
af grenne lesninger i byggerier

* Vores bedste erfaringer til en god
byggeproces med biodiversitet

* Anbefalinger til drift
Tak fordi, | vil lese med og tage del i at

skabe mere bynatur og biodiversitet pa
Frederiksberg!

Frederiksberg Kommunes

strategi for bynatur

* Frederiksbergs seerlige grenne ide titet
skal bevares og udvikles med fokus
pa bynatur og biodiversitet.

* Padet teet bebyggede Frederiksberg teeller hver
eneste m?, ogsa de private. Alle projekter gar en
forskel, ogsa en enkelt m? grent tag pa cykelsku-
ret eller en vaeg begrennet af planter.

* Frederiksberg skal vaere et grent andehul med
mange verdifulde levesteder for dyr, planter og
svampe. Derfor ensker Frederiksberg kommune at “org Carstensens plads

inspirere og radgive bygherrer og entreprengrer til

flere grenne tiltag, som kan styrke biodiversiteten.

Laes mere i Strategi for bynatur og
biodiversitet, som kan findes pa
Frederiksberg.dk


https://Frederiksberg.dk

Krav til byggeprojekter

i Frederiksberg Kommune

Minimumsbiofaktor pa 0,5

Er dit projekt underlagt en minimums biofaktor
pa 0,57 Det kan du se i lokalplanen for det
omrade, du bygger i. Det er en faktor, der
fastseetter meengden og kvaliteten af grenne
elementer i projektet. For yderligere informati-
on om biofaktor se i redeggrelsen for kommu-
neplanen.

Traer over 25 ar er bevaringsvardige
Er der en lokalplan for omradet, er traeer over
25 ar som udgangspunkt beskyttede. Det
betyder, at de ikke ma beskaeres eller feeldes
uden en tilladelse fra kommunen.

Plejeplaner

Ved storre byggeprojekter kan Frederiksberg
Kommune kraeve en plejeplan for driften af de
grenne omrader. Ved spargsmal kontakt By,
Byggeri og Ejendomme pa 3821 4120.

Beskyt eksisterende levesteder
Veerdifulde levesteder skal beskyttes og
bevares. Det betyder, at man som bygherre
og entreprener er forpligtet til at bevare og
beskytte zldre treeer og grenne strukturer

i og omkring projektomradet. Hvis et grent
omrade omlaegges som folge af byggeriet,

er | forpligtede til at erstatte beplantningen.
Eksempelvis ber der som minimum plantes to
traeer, hvis ét tree faeldes.
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Planleg mod biodiversitet
Indteenk biodiversitetsfremmende
lesninger i byggeprojektet allerede
i planlaegningsfasen.

Bevar naturvardier

Bevar eksisterende naturvaerdier
om muligt, og erstat naturveerdier,
som ma nedlaegges, et andet sted
pa grunden.

Kontakt vom@frederiksberg.dk,
hvis du har behov for vejledning.

Tank langsigtet

Velg robuste og varierede tiltag,
der kan fa lov til at udvikle sig over
tid og driftes naturneert, giftfrit og
uden eller med begraenset tilfarsel
af neering.

Samarbejd med naboer

Indga et samarbejde med nabo-
er om at sikre, at dyrelivet kan
bevage sig frit mellem tilstedende
grunde.

Tilpas anlagsfasen

Tilpas anleegsfasen til dyre- og plan-
telivet pa grunden. Omlaegning af
arealer samt feeldning og beskaering
ber primeert ske i vinterhalvaret.
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INSPIRATIONSKATALOG

Hver en kvadratmeter taller

Frederiksberg er i stor stil befaestet. Det efterlader meget lidt plads til, at naturen kan
udfolde sig. Derfor teeller hver en kvadratmeter pa Frederiksberg, og biodiversiteten
skal taenkes ind i bade udformningen af bygninger og tilherende udearealer.

| de folgende afsnit finder du inspiration til udvalgte elementer:

Begronning Terrzen variationer
af facade Side 11

Side 7

Gronne tage Regnvandsbede

Side 8 Side 12
Redekasser Bevaringsvardige
Side10 biotoper

Side 13

Ved bade sma og store byggeprojekter star kommunen til ridighed med
inspiration og vejledning. Vi kan kontaktes pa VPM@frederiksberg.dk
eller pa tif. 3821 4220.
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Gronne facader

Grenne facader er et effektivt veerktej

i projekter, hvor det ellers kan vaere
vanskeligt at skabe plads til natur. Grenne
facader kan som en del af bygningens kli-
maskarm saenke energi- og varmeforbrug
samt nedbringe varmegeffekten.
Derudover giver de granne facader meget
tilbage til byen i form af bedre luftkvalitet
og akustik samt flere natur oplevelser.

Klatreplanter

Udformningen af grenne facader kan
tilpasses det enkelte byggeri.

Planterne kan vaere klatre- eller slyng-
planter, som er rodfastet for foden af
facaden. Disse kan enten klatre direkte pa
facaden eller vokse i et wiresystem.

Almindelig gedeblad er en slyngplante,
der klatrer op ad wirer eller espalier.

Den er hjiemmehgrende og besages af
langtungede natsvaermere, som tiltraekkes
af de velduftende blomster. Vedbend er
ogsa en oplagt klatreplante at anvende til
grenne facader, da den er hjemmehgren-
de og har mange tilknyttede arter.
OBS.Vedbend skader ikke murvaerket, men den
haefter s staerkt, at den kan traekke fuger og

lignende med ud, hvis den fiernes med magt.

Plantekassetter

Grenne facader kan bygges op af plant-
ekassetter, der ophaenges pa facaden.
Denne metode kan ses pa hjernet af
Agade og Falkoner Allé. Fordelen ved
denne metode er, at der kan anvendes
almindelige stauder og derved opnas en
sterre variation i beplantningen.

Denne metode gor det ogsa muligt at
daekke facaden i en hgjde, der oversti-
ger, hvad der kan opnés med slyng- og
klatreplanter. Samtidigt kan der med
denne metode hurtigt etableres en gren,
levende facade. Systemet kan ogsa
indga i en klimalesning, idet tagvand kan
tilbageholdes i kassetterne og anvendes

til vanding af planter.
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Greonne tage

Over 20% af Frederiksbergs areal er daek-
ket af tagflader. Mange steder vil eksiste-
rende tage, store som sma, allerede leve
op til de tekniske krav om baereevne og
heeldning, der stilles, for at kunne etablere
et grent tag. Et grent tag keler bygningen
om sommeren og holder pa varmen om
vinteren.

Pa byens tage findes et stort potentiale
for biodiversitet. Tagfladerne er beskyttet
fra byens forstyrrelser og trafik og kan
blive et yndet leve- og fourageringssted.
Selv sma tagflader pa skure og udhuse
kan fungere som traedesten i den ellers
fragmenterede bynatur.

Typer af gronne tage

Der findes mange typer grenne tage, og
det er vigtigt at finde den rette type til det
pagaldende byggeri. Ved etablering af
et gront tag er det vigtigt at orientere sig i
relevante planer, reglementer, servitutter
mv. og eventuelt sgge vejledning hos
Frederiksberg Kommune.

Skal | arbejde med et mindre tag pa et
udhus eller skur, vil det vaere gavnligt at
veelge et ekstensivt tag, som bade er om-
kostningslet og styrker biodiversiteten.

Nar | renoverer eller bygger sterre ejen-
domme, kan | med fordel vaelge et inten-
sivt grent tag udformet som en taghave.

Pé neeste side finder | en beskrivelse af
forskellige typer granne tage og deres

opbygning.

Sedumtag Brown Roof Wetland Roof
Et ekstensivt tag med Et intensivt tag med bart Et intensivt tag med per-
beplantning, som er mere vaekstmedie, som med manente eller periodvise

eller mindre driftsfrit. tiden bliver selvsaet af vandspejl og beplantning,
Vaekstlag: Min. 50 mm.

Baereevne: 50 kg/m?

som har en kelende effekt
pa bygningen.

vind- og fuglebarne fre.
Vaekstlag: 120-250 mm.

Baereevne: 200-400 kg/m?  Vaekstlag: 120-250 mm.
Baereevne: 200-400 kg/m?

Taghave
Et intensivt tag, hvor tag-
fladen bruges til rekreative

formal.

Vaekstlag: Min. 250 mm
Baereevne: 700-1200 kg/
m2

Grenne tage pa kanapper

Find yderligere inspiration til grenne tage, taghaver
og facadebegrenning i Frederiksberg Kommunes
pjece Gronne tage og taghaver.

efter renovering af eksisterende

beboelsesejendom pa H.C. Qrsteds Vej.
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Som bygherre har | en unik mulighed
for at give byens fugle en handsrakning
og spille en afgarende rolle i at sikre
ynglepladser og fadekilder. Dette kan |
eksempelvis gore ved at indsztte sarlige
redesten i gavle og facader ved nybyg-
geri eller ved at opseette redekasser

ved renovering af &ldre bygninger. Ud
over szrlige indbyggede lasninger og
opsatte redekasser kan byens smafugle
ogsa hjelpes ved at indtaenke fade- og
redemuligheder omkring byggeriet, ek-
sempelvis ved at plante hjemmehgrende

frugtseaettende traeer og buske samt ved at

etablere levende hegn.

Mursejlerkasser til byens
traengte fugle

Mange fugle er treengte i byerne,
fordi vi fierner deres levesteder
og ynglepladser. Det geelder
blandt andet mursejleren,

som ellers er en almindelig
ynglefugli Danmark og
indbegrebet af en urban

fugl. | det moderne landskab
yngler mursejleren i spraek-
ker, hulrum og under hustage

i bygninger. De pafarer paingen made
skade pa bygningen. Grundet nedrivning
og renovering af gamle bygninger og teet
nybyggeri, mangler de i dag steder at bo

ogyngle.

Frederiksberg Kommune er i 2021 blevet
certificeret som mursejlervenlig kom-
mune. Vil | som bygherre vaere med til at
sikre bedre muligheder for byens murse-
jlere, kan I, som der er gjort pa radhustar-
net, opsatte specielle mursejlerredekass-

er, eller indbygge redesten i bygningen.

Nar biodiversiteten skal understattes

i byen, handler det om at skabe plads
til sa mange forskellige levesteder

som muligt under hensyntagen til de
lokale forhold (vand, jordbund, terraen,
beplantning, klima).

Variation er kodeordet, nar | vil gere no-
get for biodiversiteten. Det betyder ikke
nedvendigvis, at hele projektomradet
skal nytaenkes og omleegges. Ofte vil det
vere langt mere baeredygtigt og givtigt,
at eksisterende naturverdier bevares og
udvikles, og at projektomradet kommer til
atindga i en sammenhang med omkring-
liggende grenne omrader og levesteder.

Nar | skal omlaegge friarealer ved ny-
byggeri eller renovering, har | en god
mulighed for at @ge biodiversiteten.

| kan bade forbedre byens dyre- og plan-
teliv og skabe speendende og farverige
naturoplevelser for anlaeggets ejere og
brugere, ved at indtaenke tiltag, som frem-
mer biodiversiteten i designet fra start.

Fysiske strukturer og forhold
For at skabe sa mange forskellige levest-
eder som muligt, anbefaler Frederiks-

berg Kommune, at | taenker i variationer

i terreenets form og materialevalg, og

om muligt i kombination med vade og
terre omrader. Jord fra gravearbejde kan
eksempelvis bruges til at skabe sydvendte
jordvolde og stenseetninger, hvor jord-
boende insekter kan finde skjul og varme.
Lavninger kan i stedet for at blive fyldt
op. blive til fugtige omrader, hvor padder
og insekter kan trives, herved spares

der ogsa penge ved, at ny jord ikke skal
tilfgjes.



Lokal afledning af regnvand - LAR
Lokal afledning af regnvand, kaldet LAR,
er en made hvorpa vand kan introduc-
eres i designet. Ved at afkoble regn-
vandet, som falder i projektomradet, fra
kloakken, kan der skabes et periodevis
eller et permanent vandspejl. Etablerin-
gen af et LAR-projekt vil ogsa have store
klimamassige fordele og bidrage til Fred-
eriksberg Kommunes malseetning om, at
minimum 30% af regnvandet afkobles fra
kloaksystemet inden 2050.

Ved at bruge terraenet til at opsamle og
forsinke regnvand pa projektomradet,
skabes der vigtige levesteder knyttet
til vadomrader, som er en mangelvare i

byen.

Yderligere kan vandet bruges til vanding
af eksempelvis grenne tage, grenne vaeg-
ge eller nyttehaver.

| Frederiksberg Kommune findes der flere
arter, som er afhaengige af at kunne bev-
aege sig frit mellem levesteder, fadekilder
og artsfeller. Det geelder bade pattedyr
som pindsvin, egern, reeve og flagermus

og byens padder, sasom tudser. Derfor
anbefaler vi kraftigt, at | ved renoveringer
og nybyggeri udformer projektet
saledes, at der ikke opsaettes unedi-
ge barrierer for dyre- og planteliv.

Beplantning
Ud over variationer i strukturer som jord Et levende hegn kan fungere som skjul-
og vand anbefaler vi en varieret beplant- ested og spredningskorridor for smadyr

ning, som kan understgtte flest mulige sa som pindsvin og egern samt tilbyde
arter af insekter, da forskellige plantesam-  fede til insekter og fugle.

fund tilbyder forskellige levesteder.
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Skal | anleegge nye grenne arealer eller
skal | omlaegge eksisterende omrader,
anbefaler vi, at | hovedsageligt

veelger hjemmehgrende arter, da
nogle dyr er specifikt knyttet
til disse.

Mange steder i byen

er det ngdvendigt at
skaerme for stej. Her

vil et teet leebaelte af
treeer og buske vaere

et godt stejvaern.

Et sddant levende

hegn kan | beplante
med hjemmehgren-

de, blomstrende og
frugtseettende traeer og
buske, iblandet stedseg-
renne planter, som sikrer, at
hegnet ogsa skaermer for stgj
i vinterhalvaret.



Planlag for biodiversiteten
D E N GOD E BYGG E PROCES Det kan vzre en god idé at formulere kla-

re malsatninger for, hvordan biodiversite-

Inkluder biodiversitet i jeres byggeprojekt - Sadan nar I i mal ten skal bevares eller styrkes i byggepro-
For at fa det bedste resultat til den bedste pris, foreslar vi, at | allerede i projekteringen jektet, allerede inden | tegner projektet og
prioriterer bynatur og biodiversitet. Nar | indtaenker hensyn til naturen og maske endda rydder grunden. P4 den made kan | gare
bruger biodiversitetslasninger pa konkrete udfordringer, for eksempel brug af den eksisterende natur og derved
afledning af regnvand eller bevaring af eksisterende natur, kan lgs- ) spare penge.

ningerne blive et keempe aktiv for det feerdige byggeri uanset
hvilken skala, det drejer sig om. Tt Hige) Klare malsatninger vil gere det lettere for
' ' jer at kommunikere, om de kommende

!
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grenne lasninger til kunder og sikre, at de
forskellige entreprengrer stetter op om
indsatsen.

En malsatning kan eksempelvis veare, om
projektet skal haeenge sammen med den
omkringliggende natur, eller om der er
veerdifulde naturtyper i projektomradet,
som skal bevares og udvikles.

Udpeg eksisterende Planlag Beskyt naturvardier Udfoerelse Drift Evaluering
naturvardier Lav klare mal for, hvordan Seet hegn op om for eksem- Under udfgrelsen holdes Den efterfalgende drifter ~ Undersag, om jeres tiltag
Fa en ekspert til at vurdere biodiversiteten bevares og  pel store traeer, for bygge- der tilsyn med, at de udpe- naturneer og tager hensyn  har haft den gnskede
hvilke naturveerdier, der er styrkes gennem projektet. pladsen flytter ind. gede omrader beskyttes. til naturveerdier. virkning.

bevaringsveerdige.
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Undersogelse af projektomradet
Start med en undersogelse af naturen i og
omkring projektomradet.

Som veerktej kan | bruge kortleegningen
af levesteder pa Frederiksberg og deres
veerdi for biodiversiteten. Ligger dit pro-
jektomrade teet pa et veerdifuldt levested,
kan du tilretteleegge dit byggeprojekt, sa
det kan understatte og supplere dette
Ivested. Nedenstaende kort samt supple-
rende materiale kan findes pa Frederiks-
berg.dk.

Det kan ogsa vere relevant at benytte
online databaser, sa som arter.dk, GBIF
eller Danmarks Arealinformation. Disse
kan forteelle, om der er arealer eller

arter, der skal beskyttes i projekt- =
omradet. >
."r:
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Eksisterende naturvardier

Det er vigtigt at undersgge, om der er ek-
sisterende naturveerdier i projektomradet,
som skal bevares eller maske udvikles.

| byen er det bade vigtigt at veerne om
de starre gkologiske korridorer og de
eksisterende sma habitater, for eksempel
gamle treeer og krat. De sma habitater er
af stor veerdi for byens dyreliv.

Derfor skal | altid prioritere at bevare

eksisterende beplantning. Pa starre pro-

jektomrader bar en ekspert foretage en

grundig gennemgang af naturvaerdierne

pa arealet. Derved kan bevarelse af even-
tuelle naturveerdier indteenkes i
projektet fra begyndelsen til stor
glaede for biodiversiteten.

af levester pa

vaerdi for biodiversiteten. De

versiteten.

Kortleegning
Frederiksberg og deres

merkeste omrader er biotoper med
starst potentiale for at hgjne biodi-

F
-
o= e e _—
- -
e e
- P
= s
\ -
- =

Vadomrader

Undga indgreb fra marts til september, som er
yngletid for padder. Nedleegges et vaidomadet
erstattes det et andet sted pa grunden.

Treer

Alle treeer over 25 ar er som udgangspunkt
bevaringsveerdige. Hvis der er en gaeldende
lokalplan pa omradet, skal der anseges om at
feelde eller beskaere. Beskaering og feeldning bar
foregd i vinterhalvaret, efter eventuel baersaet-
ning og fer blomstring.

Vildtvoksende urter og buske

Undga indgreb fra marts til september, hvor
insekter har brug for fedekilder. Lad hgjt graes
std over vinteren, da insekter overvintrer i frgst-
andene.

Terranvariationer

Bevar terrenvariationer hvor det er muligt da va-
riationen danner mikroklimaer til gavn for dyre-
og plantelivet. Iszer pletter med bar jord mod syd
er gavnligt for jordboende insekter.

Krat

Danner skjule- og levesteder for fugle, insek-
ter og pindsvin. Derfor ber krat i videst muligt
omfang bevares.

Dodt ved

Lad sterre grene ligge pa projektomradet, da de
er en madpakke for svampe og insekter,

som desuden er fede for mange

af havens fugle.
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Biodiversitetsvenlig belysning

Som bygherre er det godt at overveje
hvilken type lys der bruges i og omkring
det faerdige byggeri. Kunstigt lys fra
gadelamper og bygninger pavirker mange
nataktive dyr. Mange dyr bruger lyset til at
afkode degnrytme eller saeson.

For eksempel pavirker kunstigt lys mange
insekters livscyklus og gennem deres
naturlige tiltreekning til lys, kan de blive
nemt bytte for edderkopper og flager-
mus. Derfor ber belysning af og omkring
bygninger begranses, sa kun beferdede
arealer oplyses.

e Undga eller begrans belysning af om-
rader, som tidligere har ligget i marke

* Begreens omfanget af de op-
lyste omrader, og serg for, at lyset
malrettes og ikke spredes

* Begreens belysningstiden

* Begraens belysningsniveauet

* Ingen belysning pa vandflader

 Formindsk blat/hvidt lys

DEN GODE BYGGEPROCES

Udforsel og drift

Fer byggeriet pabegyndes, anbefaler vi,

at | underseger, om der i projektomradet
er arter eller levesteder, der kan pavir-

kes af byggeaktiviteten. Er det tilfeldet,
ber | planleegge byggeriet med faerrest
mulige konsekvenser for disse. Figuren pa
foregdende side viser, hvornar forskelli-
ge typer beplantning og levesteder kan
omlaegges.

Forseg sa vidt muligt at begraense brugen
af projekterlys til selve byggepladsen og
ikke omgivelserne. Ligeledes ber | be-
greense stgj i forbindelse med byggeriet.
Iseer i sommerhalvaret. Stej og larm kan
gore det svaert for nogle dyr at navigere,
finde fade og yngle.

Drift

Den kontinuerlige pleje af granne omra-
der er afggrende for bade kvaliteten af
disse og for biodiversiteten.

Derfor er overdragelsen af projektet til
den fremtidige drift vigtig, og Frederiks-
berg Kommune kan kraeve en plejeplan
ved stgrre byggeprojekter.

At oge biodiversiteten tager tid og kraever
kontinuitet. Vi foreslar, at | vaelger robuste
tiltag, som far lov til at udvikle sig i mange
ar. Driften ber vaere naturnaer og med en
langsigtet driftsplan. Naturnzer drift er en
neensom metode, hvor man imiterer na-
turlige processer. Derfor bruges der ikke
gift, og tilfersel af naering begraenses.

Evaluering og udvikling

Efter et par veekstsaesoner kan projektet

evalueres. Biodiversitet udvikler sig over

tid og pavirkes af driften og brugen af

omradet:

e Er malseaetningerne for at age
biodiversiteten blevet indfriet?

e Erdernogle af de nye til-
tag, som ikke fungerer?

Ved mindre projekter, hvor det enskede
resultat ikke er opnaet, kan | forsege at
forbedre veekstvilkarene og supplere
beplantningen.

Ved sterre byggeprojekter kan | bede en
ekspert vurdere effekten af tiltagene og
bidrage med forslag til forbedringer.

Vi glader os til samarbejdet

At indteenke grenne lesninger ved ny-
byggeri og renoveringer er oplagt, nar |
gnsker at styrke biodiversiteten og give
byens insekter nye fedekilder.

Med denne pjece haber vi at have teendt
jeres biodiversitetsgnist. Vi gleeder os til at
here fra jer med spergsmal og ensker om
vejledning og til se jeres valg af granne
l@sninger, nar vi bevaeger os rundt i byen.

Kontakt os pa tIf. 38214220 eller pa

vpm@frederiksberg.dk, hvis du har spergsmal


mailto:vpm@frederiksberg.dk

Laes mere her:

Frederiksbergstrategien 2020
Frederiksberg Kommunes Strategi for Bynatur og Biodiversitet
Frederiksberg Kommunes Baredygtighedsplan
Frederiksberg Kommunes Trapolitik
Frederiksberg Kommunes Jeres Grenne Taghave
Frederiksberg Kommunes Altanmanual
Frederiksberg Kommunes Klimabyen for fremtiden
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