
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3. møde i Opgaveudvalget for implementeringen af Sundhedsreformen 
og Ældrereformen  
 
 
 
Tema 3: Samarbejde med civilsamfund og pårørende 
 
Tid: 24. september 2025, kl. 19.00-21.00 
Mødested: Medborgercentret Nordens Plads, Nordens Plads 16 A, 2000 Frederiksberg 
 
På det tredje møde i Opgaveudvalget for Sundhedsreform og Ældrereform retter vi blikket mod samarbejdet 
med civilsamfundet, pårørende og frivillige foreninger – og undersøger, hvordan disse aktører kan spille en 
aktiv rolle i udviklingen af fremtidens sundhedsvæsen på Frederiksberg. 

Mødet tager afsæt i ambitionen om at skabe et sundhedsvæsen, der er nært, sammenhængende og 
meningsfuldt – og som bygger på stærke relationer mellem kommune, borgere og de fællesskaber, der 
omgiver dem. Det kræver, at vi som kommune formår at bringe civilsamfundets ressourcer og de pårørendes 
erfaringer i spil, og at vi understøtter de frivillige foreningers engagement og bidrag. 

Som en del af dagens program får vi fire korte oplæg fra centrale aktører, der hver især repræsenterer 
vigtige perspektiver på samarbejdet med civilsamfund og pårørende: 

• Michael Vindfeldt, Borgmester i Frederiksberg Kommune 
• Mette Kierkgaard, Ældreminister 
• Helle Sjelle, Formand for opgaveudvalget 
• Mai-Britt Haugaard Jeppesen, Direktør i Fonden for Socialt Ansvar og medlem af opgaveudvalget 

Oplæggene danner afsæt for borddrøftelser blandt udvalgets medlemmer, hvor vi sammen skal kvalificere 
vores fælles forståelse af, hvordan civilsamfund og pårørende kan bidrage til et mere nært og 
sammenhængende sundhedsvæsen. Mødet afsluttes med en paneldebat, hvor perspektiverne samles og 
drøftes i fællesskab.  

Mødet bygger videre på vores tidligere drøftelser om forebyggelse, lighed i sundhed, nærhed og 
sammenhæng – og udgør en vigtig brik i arbejdet med at formulere tværgående pejlemærker, der skal sætte 
retning for implementeringen af reformerne lokalt.  



Program 

Kl. 19.00 – 19.05 Velkomst 
v. Helle Sjelle, Formand for opgaveudvalget Sundhedsreform og Ældrereform 
på Frederiksberg 

Kl. 19:05 – 19.20 Gennemgang af aftenens program og opsamling fra sidste møde i 
opgaveudvalget 
På sidste møde i opgaveudvalget var der fokus på nærhed og sammenhæng. Under 
dette punkt præsenteres bud på konkrete pejlemærker vedr. nærhed og 
sammenhæng, som opgaveudvalget kan tilslutte sig. 
 
v. Nicolai Kjems, sundheds- og omsorgschef, Frederiksberg Kommune 

Kl. 19.20 – 19.40 4 perspektiver på aftenens tema om samarbejdet med civilsamfund og 
pårørende:  

1) Michael Vindfeldt, Borgmester, Frederiksberg Kommune  
2) Mette Kierkgaard, Ældreminister 
3) Helle Sjelle, Formand for opgaveudvalget 
4) Mai-Britt Haugaard Jeppesen, direktør i Fonden for Socialt Ansvar og 

medlem af opgaveudvalget 
 
Modereret v. Nicolai Kjems, sundheds- og omsorgschef, Frederiksberg 
Kommune  

Kl. 19.40 – 19.45 PAUSE 

Kl. 19.45 – 20.15 
 

Borddrøftelser  
 
Efter de 4 perspektiver – fortsættes der med broddrøftelser, der skal fungere som 
opvarmning til den efterfølgende paneldebat. 
 
Modereret v. Nicolai Kjems, sundheds- og omsorgschef, Frederiksberg 
Kommune  

Kl. 20.15 – 20.55 Paneldebat om samarbejdet med civilsamfundet og pårørende i relation til 
Ældrereformen og Sundhedsreformen 
 
Panelets deltagere er de 4 oplægsholdere: 

1) Michael Vindfeldt, Borgmester, Frederiksberg Kommune 
2) Mette Kierkgaard, Ældreminister  
3) Helle Sjelle, Formand for opgaveudvalget 
4) Mai-Britt Haugaard Jeppesen, direktør i Fonden for Socialt Ansvar og 

medlem af opgaveudvalget  
 
Modereret v. Nicolai Kjems, sundheds- og omsorgschef, Frederiksberg 
Kommune  

Kl. 20.55 – 21.00 Afrunding af mødet  
v. Helle Sjelle, Formand for opgaveudvalget Sundhedsreform og Ældrereform 
på Frederiksberg 
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