
 

 

 

  

 
Referat af Udsatterådets 2. møde i 2025 
Dato: Onsdag den 28. maj 2025 
Tid: Kl. 16.30 – 17.30 
Sted: Lioba, O.V. Kjettinges Allé 7, 2000 Frederiksberg (mødelokale i kælderen) 

Til stede: 
Ebbe Wendt Lorenzen, Patrick Rosenborg Hansen, Mette Bang Larsen, Helle Walsted Samuel
sen, Willy Hundborg, Claus Bille-Ebbestad, Kit Winsløv, Kristine Sørensen, Flemming Nielsen og 
Line Seier Madsen. 

Ikke til stede: 
Merete Winther Hildebrandt, Anders Bernth og Morten Wilhelmsen. 

Referent: Ditte Buch Herskind 

 

1. Velkomst og godkendelse af dagsorden 
Dagsordenen blev godkendt uden bemærkninger. 

 

2. Oplæg om Lioba v. Randi Klingenberg-Holm 
På mødet blev der givet en præsentation af botilbuddet Lioba, et døgndækket bofællesskab for 
voksne med dobbeltdiagnose – det vil sige borgere med psykiske lidelser kombineret med et pro
blematisk forbrug af rusmidler. 

Lioba er et socialpsykiatrisk botilbud for voksne, visiteret efter servicelovens §107 og §108. Tilbud
det rummer både midlertidige og længerevarende ophold og er specialiseret i at håndtere de kom
plekse udfordringer, der følger med et hårdt levet liv og mange års misbrug. 

Personalet er tværfagligt sammensat og arbejder i teams med både social- og sundhedsfaglige 
kompetencer. Der lægges stor vægt på at balancere det socialfaglige og det sundhedsfaglige i den 
daglige praksis. Arbejdet er recovery-orienteret og bygger på en anerkendende tilgang, hvor be
boernes håb, ønsker og ressourcer er i centrum. Der er døgndækning, herunder vågne nattevag
ter, og medarbejdergruppen omfatter både pædagoger, social- og sundhedsassistenter samt aka
demisk uddannede medarbejdere. 

Lioba er fordelt på tre etager. Hver beboer har egen bolig på 16–24 m² med eget bad og toilet. 
Fællesarealer som køkken og opholdsstue findes på 1. og 2. sal, og der er fokus på at skabe 
fællesskab og trygge rammer. Tilbuddet råder over en egen bus, som bruges til udflugter og akti
viteter uden for huset. 
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Beboerne får støtte i hverdagen og har individuelle mål, som udarbejdes i samarbejde med deres 
sagsbehandler. Støtten kan være både praktisk og ledsagende – for eksempel til læge, hospital 
eller behandlingstilbud. Der anvendes en skadesreducerende tilgang i forhold til rusmidler, hvor 
målet er at støtte den enkelte i at mindske eller ophøre med forbruget, afhængigt af deres egne 
ønsker. 

Der er et tydeligt fokus på tryghed, en god omgangstone og beboerinddragelse i blandt andet 
madlavning og beboermøder. Relationen og den faglige tilgang er i centrum, og der arbejdes med 
gensidig respekt – både mellem mennesker og mellem fagligheder. 

Lioba modtager borgere med lavt og ofte faldende kognitivt funktionsniveau, og der arbejdes lø
bende med at tilpasse tilbuddet, så det understøtter en meningsfuld hverdag. Der er desuden et 
tæt samarbejde med Region Hovedstaden, blandt andet via regionens botilbudsteams, som er til 
stede i huset.

 

3. Opsamling på fællesmøde med Socialudvalget 

Formanden opsummerede hovedpunkterne: 

• Fokus på små, virkningsfulde sociale greb. 
• Bekymring for §18-midler – behov for at bevare dem. 
• Ressourcemangel i væresteder – behov for aktiviteter til borgerne i Finsens Have. 
• Ønske om recovery-orienterede tilbud 
• Behov for kvalificerede medarbejdere i alle tilbudstyper. 

Punkterne genbruges som indspil til kommende budgetmøde med borgmesteren 

 

4. Status og opfølgning – WeShelter og vælgermøde 4. november 
 (Se konceptbeskrivelse vedlagt som bilag til referatet). 

Der planlægges et vælgermøde den 4. november i Fælleshuset, Chr. Paulsensvej 15, hvor udsatte 
borgere får mulighed for at tale direkte med lokale politiske kandidater. Mødet foregår ved rund
borde, hvor politikere skifter bord for at møde alle deltagere. Arrangementet modereres og inklu
derer fællesspisning samt fokus på selve valghandlingen – herunder mulighed for brevstemning. 
Formålet er at styrke demokratisk deltagelse og sikre, at udsatte stemmer bliver hørt op til kom
munalvalget. Arrangementet involverer både forberedende workshops og støtte under selve mø
det.  

Valgkontoret planlægger at sende to medarbejdere ud for at samle brevstemmer ind til arrange
mentet. Grundet risiko for påvirkning af stemmer, indsamles stemmerne INDEN arrangementet 
(ca. kl. 15-17). Institutioner opfordres til at have fokus på socialt følgeskab. Forvaltningen vil un
dersøge om Frivilligbussen, som drives af Røde Kors Hovedstaden, kan bruges som demokratibus 
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til arrangementet og bidrage til at køre deltagere ud til Fælleshuset. Evt. kan medlemmer af Ud
satterådet agere chauffører, da der kun kræves stort kørekort.  

 

5. Status: Social Sundhed v. Line Seier Madsen 
Social Sundhed er valgt som strategisk samarbejdspartner på socialområdet i 2025-2027 og tager 
i den kommende tid rundt og holder oplæg for medarbejdergrupper i Socialafdelingen for at ud
brede kendskabet til deres tilbud til sårbare borgere, der kan have gavn af følgeskab til sundheds
aftaler. Følgeskabet varetages af frivillige sundhedsfaglige studerende og/eller erfarne sundheds
professionelle, som omvendt får kompetencer og indsigt i de forhold og barrierer, der skaber og 
vedligeholder social ulighed i sundhed. Der er allerede en del medarbejdere og borgere, der kender 
til Social Sundheds følgeskabstilbud, men der er fortsat brug for at nå ud til flere med information 
omkring muligheden.  

Foreløbigt er der derfor aftaler om besøg på Frederiksberg Kommunes Rusmiddelcenter og hos 
støtte-kontaktpersonsordningen (SKP), gadeplans- og boligsociale medarbejdere. Der arbejdes 
også på at få Social Sundhed ud og fortælle om deres tilbud til borgerne i fx Finsens Have i sam
arbejde med de boligsociale medarbejdere.  

 

6. Orientering fra forvaltningen v. Flemming Nielsen 

• Finsens Have: Sag behandles i Socialudvalget 2. juni – fællesmøde planlagt. 
• Sociolance: Starter 4. august – to ugentlige ture (dag og aften). 
• Natvarmestue: Indstilling om lukning udsat – afventer budgetforhandlinger. 

 

7. Planlægning af Social Fællesskabsdag – 3. oktober 
 
Punktet blev ikke behandlet på mødet grundet tidsmangel. Social Fællesskabsdag er planlagt til 
den 3. oktober kl. 12–16 og vil bl.a. byde på foreningsstande, gode historier fra foreningerne, 
snacks og kage og muligvis cafébordsdrøftelser med relevans for Udsatterådet og hvor vi håber at 
medlemmerne vil deltage i /facilitere drøftelserne:  

Ulighed i sundhed 
Hvordan kan civilsamfundet bidrage til at mindske sundhedsgabet? 

En tryg og sammenhængende by  
Hvordan skaber vi et lokalsamfund, hvor samarbejde og nærvær styrker både trivsel og tryghed? 

Fællesskaber mod ensomhed og mistrivsel  
Hvordan kan vi opbygge stærke og inkluderende fællesskaber på tværs af alder, baggrund og 
livssituation? 
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Vi ser frem til en inspirerende eftermiddag med engagerede samtaler – og håber at se jer alle den 
3. oktober.

 

8. Orientering: Beredskabsmøde 15. maj 
Punktet blev ikke behandlet pga. tid. Se vedhæftet sag fra Magistratens møde den 2. juni 2025 om 
”Beslutning om styrket nødberedskab for ældre og udsatte borgere” 

 

9. Orientering: Velkomst for nye borgere 
Punktet blev ikke behandlet pga. tid. Næste velkomst for nye borgere er den 16. september. Med
lemmerne må meget gerne melde sig som repræsentanter til arrangementet på Udsatterrad@fre
deriksberg.dk 

 

10. Eventuelt 
Ingen bemærkninger. 

Udsatterådet har bedt om jævnlig status på udviklingen af Hospitalshaven. Sekretariatet har mod
taget følgende status fra forvaltningen: Siden december 2024 har vi mest arbejdet med tekniske 
forarbejder for videresalg af delområder og ny byggemodning/forsyning af 1. etape. 

• Café Paraplyen har fået adgang til den pavillon-bygning region H stadig ejer lige bag det 
hus Cafe Paraplyen har til huse i og cafeen har derfor kunnet udvide deres aktiviteter. Rå
dets medlemmer kan kontakte Café Paraplyen, Frederiksberg 

• Dele af Bygning 46 region H stadig ejer er blevet taget i brug til midlertidige aktiviteter. 
Det er det Bæredygtige Forsamlingshus der står for koordinering af de midlertidige tiltag 
og rådets medlemmer kan kontakte Det Bæredygtige Forsamlingshus 

• Vi arbejder i 2025 med realisering af en del af den kommende park midt i Hospitalshaven 
samt en designmanual for hele Hospitalshaven. Begge dele kunne have rådets interesse 
ligesom vi kunne have gavn af rådets input. Rådet kan kontakte  Lotte Schiøttz 
losc05@frederiksberg.dk herom. 

 

Næste møder 
12. august: Gennemgang af budget. 
19. august: Borgermøde om Beredskab 
3. september: Budgetmøde med borgmesteren, samt ordinært møde. 
16. september: Velkomst for nye borgere 
4. november: Udsatterådets vælgermøde 

https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https://www.paraplyenfrb.dk/&data=05%7C02%7Cudsatteraad@frederiksberg.dk%7Cf3fff208ad1244f6ee0e08dd96c92207%7C9b71d71738b1481383b92751f1b00093%7C0%7C0%7C638832512793976201%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ==%7C0%7C%7C%7C&sdata=8R/OyBVJo7h4b/JOXkqrZU5YqDZzs/xliiervHm0Pg0=&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https://www.detbaeredygtigeforsamlingshus.dk/&data=05%7C02%7Cudsatteraad@frederiksberg.dk%7Cf3fff208ad1244f6ee0e08dd96c92207%7C9b71d71738b1481383b92751f1b00093%7C0%7C0%7C638832512793996323%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ==%7C0%7C%7C%7C&sdata=Qq90PON6ZEerAYsHlGe9A9o2l6OvZhRJq/TP4S9LpGY=&reserved=0
mailto:losc05@frederiksberg.dk
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