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Udsatteradet

Til Sundheds- og Omsorgschef Torben Laurén

Frederiksberg Udsatterad takker for hgringen vedrarende Sundhedspolitik 2019 til 2022 "Vores sunde
Frederiksberg”.

Radets brugerrepraesentanter har gennemgaet forslaget og vil gerne knytte falgende bemaerkninger til
dette:

Réadet for socialt udsattes undersggelse blandt undsatte (SUSY UDSAT 2017) viser at socialt udsatte i
gennemsnit lever 19 &r kortere end resten af befolkningen. Der er en markant social slagside bade nar
det geelder fysik sundhed og mental trivsel.

Med afseet i sundhedspolitikkens tilgang om "Sundhed for alle”, som seetter fokus pa at alle skal have
mulighed for at leve et sundt liv og have lige adgang til sundhed - ser brugerrepraesentanterne i
udsatterddet gerne at politikken har et skeerpet fokus pé at sundhedstilstanden blandt udsatte grupper
halter alvorligt efter resten af befolkningen.

Det er iseer opsigtsveekkende, at mange af de socialt udsatte dar som konsekvens af lidelser, der kunne
have veeret forebygget eller behandlet, hvis de blot var taget hand om i tide.

Udsatterddet gnsker endvidere at ggre opmaerksom pa, at blandt udsatte kan mange have sveert ved at
overskue og administrere et behandlingsforlgb og de har brug for mere stgtte og hjeelp i magdet med
sundhedsvaesenet, end mange andre borgere har.

Vi ser det derfor som saerlig vigtigt at den nye sundhedspolitik har seerlig opmaerksomhed p4, at
sundhedsindsatserne malrettes, s& de bliver bedre til at rumme socialt udsatte. De skal tilbydes den
ekstra hjeelp, de har brug for - hvis de skal have noget ud af de sundhedstilbud der tilbydes, eksempelvis
i form af saerligt malrettede tilbud som flere socialsygeplejersker/gadesygeplejerske; altsa en styrkelse af
opsegende, udgaende sundhedsteams.

For forebyggelse er vigtig, sa derfor vil flere gadesygeplejersker og flere opsggende udgéende
sundhedsindsatser pa sociale veeresteder og lignende, veere tiltag, som vi mener skal prioriteres.

Frederiksberg Kommune vil ogsa med fordel kunne etablere en ordning som pa plejehjem, hvor borgere i
botilbud ogsa far mulighed for at fa en laege, der kommer i botilbuddet. Fordelen ved denne ordning er, at
borgerne i det padgaeldende botilbud kan veelge en "huslaege” ligesom personalet i det pageeldende



botilbud far "supervision” af den pageeldende laege. Dette bgr omfatte alle typer af botilbud dvs. efter §
107, § 108 og § 85.

Med venlig hilsen

Michael Brautsch
Formand



